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AVANTAGES DU SEL FLUOREAVANTAGES DU SEL FLUORE

uuAtteinte de la population d’une Atteinte de la population d’une 
manière équitablemanière équitable

uuCoût Coût -- efficacitéefficacité
uuBien accepté par la population: choix Bien accepté par la population: choix 

du consommateurdu consommateur
uuPas besoin de changement Pas besoin de changement 

d’habituded’habitude
uuCompatible Compatible avec l’iodeavec l’iode



PROGRAMMEPROGRAMME CoûtCoût annuelannuel par                         par                         
personnepersonne

Sealants      Sealants      $21.17$21.17

Fluoride SupplementsFluoride Supplements $2.53$2.53

Eau Eau fluoréefluorée $0.54$0.54

SelSel fluoréfluoré $0.06  $0.06  

CoûtsCoûts directs des directs des 
programmesprogrammes de de préventionprévention (PAHO)(PAHO)



Etapes pour la fluoration du selEtapes pour la fluoration du sel

1. Recueil de données de base

2. Etude de faisabilité

3. Choix techniques

4. Mise en place d’un pilote



Recueil de données Recueil de données 
de basede base

uu Identifier les producteurs de sel, Identifier les producteurs de sel, 
la production, la qualité et la la production, la qualité et la 
distributiondistribution

uu Etat d’avancement du  Etat d’avancement du  
programme de iodation (niveau programme de iodation (niveau 
de couverture, technique,….)de couverture, technique,….)



Recueil de données (suite)Recueil de données (suite)

uuDonnéesDonnées sursur la la cariecarie et la et la fluorosefluorose
uuAnalyse du  Analyse du  F F dans les  urines, sel, dans les  urines, sel, 

eau et dentifriceseau et dentifrices
uuCartographie du fluor contenu Cartographie du fluor contenu 

dans les eaux naturellesdans les eaux naturelles



Etude de faisabilitéEtude de faisabilité

uu Identification des partenairesIdentification des partenaires
uu Possibilité d’intégrer le programme de Possibilité d’intégrer le programme de 

sel iodésel iodé
uu Type de sel à fluorer (granularité, Type de sel à fluorer (granularité, 

humidité …)humidité …)
uu Qualité du sel produit et du sel à traiterQualité du sel produit et du sel à traiter
uu Site d’implantation de l’unité de Site d’implantation de l’unité de 

fluorationfluoration
uu Choix du système de mélangeChoix du système de mélange
uu Législation sur les additifs Législation sur les additifs 
uu Pérennité locale du programmePérennité locale du programme



Etude de faisabilité (2)Etude de faisabilité (2)

uuMotivation des producteursMotivation des producteurs
–– économiquement rentableéconomiquement rentable

uu Implication du ministère de la santéImplication du ministère de la santé
uuRéseau de distributionRéseau de distribution
uuCommunication sur le sel  iodé et Communication sur le sel  iodé et 

fluoréfluoré



• Besoin d’une  bonne organisation  
de production et de distribution du 
sel

Préalable à la fluoration du sel



Production du selProduction du sel
uuEvaporation solaire d’eau de merEvaporation solaire d’eau de mer



Sel bouilliSel bouilli

uuSel bouilliSel bouilli



Cambodge
u 14 millions d’habitants

u Consommation de sucre  de 0.6 
en 1991 à   12.6 en 2005  
Kg/habitant/an
(Source Sugar Year Book)

u CAOD  à 12 ans 2.3 - Pas de 
traitements (2002)



Situation au Cambodge
u Production de sel  80 000 t/an
u 1 site de production de 15000t/an
u Formation de techniciens par Visalco

u 70%  de la population utilisent du sel  iodé

u Études préalables effectuées
- Cartographie du fluor dans les eaux de boisson



LA PRODUCTION DE SEL AU CAMBODGELA PRODUCTION DE SEL AU CAMBODGE

uu 85% du sel vendu au Cambodge est produit 85% du sel vendu au Cambodge est produit 
localement. 8% provient du Vietnam et 6 % de localement. 8% provient du Vietnam et 6 % de 
Thailande.Thailande.

uu Tous les producteurs : région de Kampot/Kep. Tous les producteurs : région de Kampot/Kep. 
Regroupés sous une association de producteurs.Regroupés sous une association de producteurs.
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uu Au Cambodge, le projet d’iodation du sel Au Cambodge, le projet d’iodation du sel 
a connu une forte croissance depuis a connu une forte croissance depuis 
quelques années (74% de couverture en quelques années (74% de couverture en 
2005), c’est un signe favorable pour la 2005), c’est un signe favorable pour la 
fluoration du sel.fluoration du sel.



Cartographie du fluor au CambodgeCartographie du fluor au Cambodge
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uuLes plus hauts responsables du Les plus hauts responsables du 
Ministère de la Santé (directeur Ministère de la Santé (directeur 
général et secrétaires d’état) général et secrétaires d’état) 
encouragent l’équipe pour la encouragent l’équipe pour la 
fluoration du selfluoration du sel



Situation au Cambodge
u Études complémentaire  à effectuer

- Utilisation du dentifrice fluoré
- Alimentation
- Analyse du fluor dans urines et ongles
- Atelier décisionnel

u Montage financier pour mise en place du pilote



Laos
u 6.7 millions d’habitants

u Consommation de sucre  de  
1.7 en 1991 à 7.6 en 2005 
(Kg/habitant/an
(Source Sugar Year Book)

u Caod à 6 ans  4.4 - 67% des 
enfants affecté - Pas de 
traitement (1991)

u CAOD  à 12 ans 2.0 - Pas de 
traitements - 61% d’affectés 
(1991)



Situation au Laos

u Production de sel  25 000 t/an dont 19 000 tonnes sont iodées
u 90% du sel provient de 7 sites de production
u Convention signée en avril 2008 entre le Laos et le Vietnam pour 

la fluoration du sel
u Projet d’amélioration de la production à Khoksahat (production 

solaire)

u 85%  de la population utilisent du sel  iodé







Étude du site de Veunkham

Sel solaire

Sel bouilli

Capacité de production

Technique d’iodation



uuCommunication au niveau Communication au niveau 
politiquepolitique



Situation au Laos
u Études complémentaires  à effectuer

- Utilisation du dentifrice fluoré 
- Alimentation
- Analyse du fluor dans urines et ongles
- Atelier décisionnel

Choix  de la technique de mélange de fluorure de sodium, Iode et sel 
par méthode sèche

u Montage   du projet pilote



Mise en place Mise en place 
d’un projet pilote d’un projet pilote 

de fluoration du selde fluoration du sel
au Laosau Laos



Les partenaires  du projetLes partenaires  du projet

uuMinistère de la santéMinistère de la santé
uuLes producteurs et les distributeursLes producteurs et les distributeurs
uuL’Université  au Laos(analyse et L’Université  au Laos(analyse et 

lobbying) lobbying) 
uuLes aides internationales Les aides internationales 

–– UniversitésUniversités
––Entreprises ( Salins)Entreprises ( Salins)
––ONG ONG 



uUNICEF
u Groupe SalinsGroupe Salins
uOMS
uUniversité d’Auvergne
uUniversité Paris Descartes
uMAE
uCentre Collaborateur OMS de  Nimègue
uUniversité de Thammasat (Thaïlande)
uVietnam, Cambodge

Partenaires 



Qualité du sel à traiterQualité du sel à traiter

uuQualité alimentaire  (Na Cl)Qualité alimentaire  (Na Cl)
uuHumidité sel sec Humidité sel sec -- sel humidesel humide
uuGranularitéGranularité
uuUtiliser le sel  iodé produit par Utiliser le sel  iodé produit par 

méthode UNICEFméthode UNICEF


